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บทคัดย่อ 
การศึกษาวิจัยในครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินพื้นที ่เสี ่ยงต่อการรุกล้ำน้ำเค็มและวิเคราะห์

ผลกระทบจากการรุกล้ำน้ำเค็มต่อพื ้นที ่เกษตรกรรม ในบริเวณพื้นที่คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
วิเคราะห์จากปัจจัย 6 ประการ ได้แก่ ระดับความสูง ปริมาณน้ำฝน ระยะห่างจากแหล่งน้ำ การระบายน้ำของ
ดิน ลักษณะการใช้ประโยชน์ที่ดิน และค่าความเค็ม การวิเคราะห์การรุกล้ำน้ำเค็มจะใช้ปัจจัยร่วม โดยแบ่งช่วง
ตามระดับพื้นท่ีเสี่ยงโดยการนำคะแนนสูงสุดและต่ำสุดที่เป็นไปได้มาจัดชั้นข้อมูลใหม่ให้มีความกว้างของอันตร
ภาคชั้นที่เท่ากัน 5 ระดับ ได้แก่ พ้ืนที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มมากท่ีสุด พ้ืนที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มมาก พ้ืนที่เสี่ยง
การรุกล้ำน้ำเค็มปานกลาง พ้ืนที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มน้อย และพ้ืนที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มน้อยที่สุด นอกจากนี้
ยังมีการวิเคราะห์ผลกระทบจากการรุกล้ำน้ำเค็มต่อพื้นที่เกษตรกรรมในบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ เพื่อให้
ประชาชนในพื้นที่และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถนำข้อมูลดังกล่าวไปวางแผนควบคุมและป้องกันการรุกล้ำ
น้ำเค็มในอนาคตได ้
 

คำสำคัญ : พ้ืนที่เสี่ยง, ดินเค็ม, เกษตรกรรม, คาบสมุทรสทิงพระ 
 

Abstract 
The objective of this research study is to assess the risk areas of saltwater intrusion 

and analyze the impacts of saltwater intrusion on agricultural land in the area of the Sathing 
Phra Peninsula, Songkhla Province. This analysis is based on five contributing factors: 
elevation, rainfall, distance from water sources, soil drainage, and land use patterns. The 
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analysis of saltwater intrusion will utilize a composite of these factors, categorizing risk levels 
based on potential maximum and minimum scores to create a new classification with equal 
intervals across five levels: areas at the highest risk of saltwater  intrusion, areas at high risk, 
areas at moderate risk, areas at low risk, and areas at the lowest risk.  Additionally, the study 
will analyze the impacts of saltwater intrusion on agricultural land in the Sathing Phra 
Peninsula. It is hoped that the information gathered will assist local communities and 
relevant agencies in planning for the control and prevention of saltwater intrusion in the 
future. 
 

Keywords: Risk areas, saline soil, agriculture, Sating Phra Peninsula  
 

1. บทนำ 
ปัจจุบันการรุกล้ำของน้ำเค็ม เป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่นักวิจัยทั่วโลกให้ความสนใจมาอย่างต่อเนื่อง

ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมา ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เช่น ความแห้งแล้งและการ
เพิ่มขึ้นของระดับน้ำทะเล ส่งผลให้เกิดปัญหาการรุกล้ำน้ำเค็มจนก่อให้เกิดปัญหาดินเค็มแพร่กระจายเป็นวง
กว้าง ประเทศไทยเป็นหนึ่งในประเทศที่กําลังประสบปัญหาการรุกล้ำของน้ำเค็มเช่นเดียวกัน ซึ่งส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อการขาดแคลนน้ำจืดเพื่อการเกษตรกรรมโดยอย่างยิ่งในฤดูแล้ง ทำให้เกิดความเสียหายต่อพื้นที่
การเกษตรเป็นอย่างมาก ผลกระทบที่เกิดขึ้นมีแนวโน้มทำให้ทรัพยากรบริเวณดังกล่าวเสื่อมโทรมลง และมีภัย
ธรรมชาติตามมาหลายประการ (มนตรี ผลสินธ์ และคณะ, 2565)  

การรุกล้ำน้ำเค็มในพื้นที่คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา เป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่สำคัญทำให้ค่า
ความเค็มของน้ำจืดสูงเกินกว่าค่ามาตรฐาน ปกติค่ามาตรฐานต้องไม่เกิน 0.05  g/L (มนตรี ผลสินธ์ และคณะ, 
2565) และส่งผลให้ปริมาณน้ำในชลประทาน ที่เป็นน้ำต้นทุนที่ใช้เพ่ือการเกษตร อุปโภค-บริโภคในแต่ละปีมีไม่
เท่ากัน ส่งผลกระทบต่อภาคเกษตรซึ่งเป็นอาชีพหลักของคนในพ้ืนที่ (ชนิษฎา ชูสุขและคณะ, 2559) 
          ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าปัญหาการรุกล้ำน้ำเค็มในพ้ืนที่เนื่องด้วยสภาพอากาศท่ีเปลี่ยนไป และปริมาณน้ำฝนที่
ตกในพื้นที่ไม่เพียงพอสำหรับการเกษตรและพ้ืนที่มีความสามารถในการกักเก็บน้ำน้อย ทำให้พืชที่เพาะปลูกไม่
เจริญเติบโต และมีผลผลิตที่ลดลง อีกท้ังยังอาจเกิดการเสื่อมโทรมของระบบนิเวศ จึงประเมินพ้ืนที่เสี่ยงต่อการ
การรุกล้ำน้ำเค็มและวิเคราะห์ผลกระทบจากการรุกล้ำน้ำเค็ม โดยใช้แนวคิดท่ีสำคัญคือ การประเมินความเสี่ยง 
การจัดการภัยพิบัติเพื่อให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง รวมถึงเกษตรกรในพื้นที่เสี่ยงสามารถนําข้อมูลจากงานวิจัยไป
ใช้ประโยชน์ในการวางแผนรับมือการรุกล้ำน้ำเค็ม ซึ่งแนวทางดังกล่าวเป็นการเสริมสร้างความมั่นคงในการ
ประกอบอาชีพและเพ่ิมศักยภาพของเกษตรกรต่อการรับมือภายใต้สถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงอย่างยั่งยืน  
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือประเมินหาพ้ืนที่เสี่ยงต่อการรุกล้ำน้ำเค็ม ในบริเวณพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ  
2. เพ่ือวิเคราะห์ผลกระทบจากการรุกล้ำน้ำเค็มต่อพ้ืนที่เกษตรกรรม ในบริเวณพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ 

 

3. แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
งานวิจัยมีแนวคิดทฤษฎีที่สำคัญคือ แนวคิดการรุกล้ำของน้ำเค็ม แนวคิดการประเมินความเสี่ยงจาก

ภัย แนวคิดการจัดการภัยพิบัติ 
 

 
 

4. วิธีดำเนินการวิจัย 
พื้นที่ศึกษาในงานวิจัยนี้ ได้แก่ อำเภอสิงหนคร อำเภอสทิงพระ อำเภอกระแสสินธุ์ และอำเภอระโนด 

จังหวัดสงขลา ซึ่งพื้นที่ดังกล่าวเป็นพื้นที่ที่มีการทำเกษตรกรรมเป็นหลัก และได้รับผลกระทบจากการรุกล้ำ
น้ำเค็ม 
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ภาพที่ 1 พ้ืนที่ศึกษาบริเวณพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ 
ที่มา : ผู้วิจัย (2567) 
 

ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ โดยแบ่งออกเป็น 
2 ประเภท คือ  

1. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมจากการลงพื้นที่ภาคสนาม  
โดยการสัมภาษณ์ (Interview) การสังเกต เกษตรกรผู้ที่ได้รับความเดือดร้อน และหน่วยงานต่าง ๆ ที่มีความ
เกี่ยวข้อง ตามประเด็นทีไ่ด้จัดเตรียมไว้ 
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2. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้าจากบทความ รายงานวิจัย และ
เอกสารของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ผู้ให้ข้อมูลหลัก ผู้วิจัยคัดเลือกแบบเจาะจงครอบคลุมผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
และผู้ที่มีบทบาทสำคัญในการจัดการแก้ปัญหาการรุกล้ำน้ำเค็มในพ้ืนที่เกษตรกรรม จำนวน 10 ท่าน โดยใช้วิธี
สุ่มจากผู้คนที่พบเห็นบริเวณพื้นที่ รวมทั้งข้อมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง กับการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ ฐานข้อมูล 
GIS  

- ข้อมูลปริมาณน้ำฝนปี 2566 จาก ศูนย์อุตุนิยมวิทยาภาคใต้ฝั่งตะวันออก 
- ข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียมเพ่ือแสดงระดับชั้นความสูง 
- ข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดินปี 2566 บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ  จากกรมพัฒนาที่ดิน 
- ข้อมูลความเค็มของน้ำในทะเลสาบสงขลา บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จากโครงการส่ง

น้ำและบำรุงรักษาระโนด-กระแสสินธุ์ สำนักงานชลประทานที่ 16 กรมชลประทาน 
2.1 อุปกรณ์ เครื่องมือที่สำคัญ ประกอบด้วย โปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลสารสนเทศภูมิศาสตร์ 

ArcGIS 10.8 สมาร์ทโฟนในการเก็บค่าพิกัด โปรแกรม Microsoft Word โปรแกรม Microsoft Excel แบบ
ประเมินหาพื้นที่เสี่ยงรุกล้ำน้ำเค็มคาบสมุทรสทิงพระ และแบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิเคราะห์และประเมินพ้ืนที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มและความเสียหายที่เกิดจากการรุกล้ำของ น้ำเค็ม

ใช้โปรแกรม ArcMap ซึ่งเป็นเครื่องมือ GIS (Geographic Information System) ที่มีประสิทธิภาพในการ
จัดการข้อมูลเชิงพ้ืนที่และการวิเคราะห์ข้อมูล 

ขั้นตอนการวิเคราะห์และประเมินพ้ืนที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มใน ArcMap 
          1. การเตรียมข้อมูล (Data Preparation) 
          เก็บรวบรวมข้อมูลปัจจัยด้านต่างๆ ได้แก่  1) ปริมาณน้ำฝน 2) ระดับความสูง  3) การใช้
ประโยชน์ที่ดิน 4) แหล่งน้ำ 5) การระบายน้ำของดิน  6) ค่าความเค็ม ซึ่งข้อมูลเหล่านี้ได้จากฐานข้อมูล
สารสนเทศภูมิศาสตร์ที่มีการจัดเก็บและรวบรวมข้อมูลไว้แล้วจากหน่วยงานราชการต่าง ๆ  
           2. จัดทำฐานข้อมูลการวิเคราะห์พ้ืนที่เสี่ยง 
           3. วิเคราะห์ผลกระทบจากการการรุกล้ำน้ำเค็ม โดยใช้แบบสัมภาษณ์จัดเก็บข้อมูลการ
สัมภาษณ์และนำมาวิเคราะห์เพ่ือจัดทำข้อมูล   

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้เทคนิคการซ้อนทับชั้นข้อมูลแบบแรสเตอร์หรือการวิเคราะห์

ด้วยฟังก์ชันพชีคณิต และใช้วิธีการถ่วงน้ำหนักแต่ละปัจจัย และทำการแปลผลด้วยวิธีซ้อนทับชั้นข้อมูล 
การให้ค่าถ่วงน้ำหนักของปัจจัย (Weighting Scores) และการให้ค่าน้ำหนักคะแนนระดับของปัจจัย 

(Rating) ค่าถ่วงน้ำหนักของปัจจัยกำหนดให้ค่าคะแนนอยู่ในช่วง 1 - 5 โดย คะแนน 1 หมายถึง ปัจจัยที่มี
ความเหมาะสมในการศึกษาน้อยที่สุด และคะแนน 5 หมายถึง ปัจจัยที่มีความเหมาะสมในการศึกษามากที่สุด 
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ส่วนการให้ค่าน้ำหนักคะแนนระดับของปัจจัย (Rating) กำหนดคะแนนอยู ่ในช่วง 1 – 5 โดยคะแนน 1 
หมายถึง ระดับของปัจจัยที่ส่งผลต่อการรุกล้ำน้อยท่ีสุด และคะแนน 5 หมายถึง ระดับของปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
เกิดการรุกล้ำน้ำเค็มมากที่สุด 
 

ตารางที่ 1 แสดงการให้ค่าน้ำหนักที่ให้ความสำคัญของปัจจัย 

ระดับความเสี่ยง 
(Perference level) 

ค่าน้ำหนักตัวเลขให้ความสำคัญ 
(Numerical Value 

เสี่ยงน้อยที่สุด 
เสี่ยงน้อย 

เสี่ยงปานกลาง 
เสี่ยงมาก 

เสี่ยงมากที่สุด 

1 
2 
3 
4 
5 

หมายเหตุ กำหนดค่าน้ำหนักเรียงจากน้อยไปหามาก ได้แก่ 1 2 3 4 5 
 

การวิเคราะห์การรุกล้ำน้ำเค็มโดยใช้ค่าดัชนีปัจจัยร่วม กำหนดได้จากสมการ ดังนี้ 
S = (W1 x R1) + (W2 x R2) + ... + (Rn x Wn) 

                                   W = ค่าน้ำหนักของแต่ละปัจจัยที่ใช้ในการเฉลี่ย 
    R = ค่าคะแนนของแต่ละปัจจัยในพื้นท่ีที่มีการซ้อนทับ 

                                   n = ปัจจัยที่ใช้ในการวิเคราะห์ความเสี่ยง 
เกณฑ์การให้คะแนนและการให้ค่าน้ำหนักเฉลี่ยของข้อมูลที่นำมาวิเคราะห์พื้นที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มบริเวณ
พ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 คน  
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ตารางท่ี 2 แสดงการให้ค่าน้ำหนักท่ีให้ความสำคัญของปัจจัย 
ปัจจัย รายละเอียด ค่าน้ำหนัก ค่าคะแนน รวม

(WR) 
ระดับความสูงของพ้ืนที่ 1 เมตร  

 
5 

5 25 

1 – 2 เมตร 4 20 
2 – 3 เมตร 3 15 

3 - 4 เมตร 2 10 

4-5 เมตร 1 5 

ปริมาณน้ำฝน 45.55 – 380.50 mm  
 
4 

5 20 

380.50 – 572.54 mm 4 16 

572.54 – 733.32 mm 3 12 

733.32 – 903.03 mm 2 8 

903.03 - 1,184 mm 1 4 

การใช้ประโยชน์ที่ดิน พื้นที่เกษตรกรรม  
 
4 

5 20 

พื้นที่ป่าไม้ 2    8 

พื้นที่ชุมชนและสิ่งปลูกสร้าง 1 4 

พื้นที่น้ำ 4    16 
พื้นที่เบ็ดเตล็ด 2 8 

ระยะห่างจากลำคลอง 1-647 เมตร  
 
3 

5 15 
647-1,294 เมตร 4 12 

1,294 - 1,941 เมตร 3 9 
1,941 - 2,586 เมตร 2 6 

2,5886 - 3,235 เมตร 1 3 
การระบายน้ำในดิน ระบายน้ำต่ำมาก  

 
3 

5 15 

ระบายน้ำต่ำ 4   12 
ระบายน้ำได้ปานกลาง 3 9 

ระบายน้ำได้สูง 2 6 

ค่าความเค็ม 1 - 3.2  
 
5 

1 5 

3.2 - 6.4 2 10 
6.4 - 9.6 3 15 

9.6 - 12.8 4 20 

12.8 - 16 5 25 
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5. ผลการศึกษา 
5.1 ผลการศึกษาการประเมินพื้นที่เสี่ยงการเกิดการรุกล้ำน้ำเค็มในพื้นที่คาบสมุทรสทิงพระ  

จากการประเมินพื้นที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มมีปัจจัยที่ส่งให้เกิดการรุกล้ำฯ 6 ปัจจัย ได้แก่ ความสูงต่ำ
ของพื้นที่ ปริมาณน้ำฝนเฉลี่ยรายปี ชุดดิน ระยะห่างจากทางน้ำ ปัจจัยการใช้ประโยชน์ที่ดิน และค่าความเค็ม 
จากปัจจัยทั้ง 6 นำมาจัดลำดับความสำคัญของปัจจัยที่มีผลต่อการรุกล้ำน้ำเค็มด้วย Weighting Score หรือ
การให้ค่าน้ำหนักปัจจัยที่มีผลมากที่สุดไปน้อยที่สุดเพื่อนำมาวิเคราะห์ พบว่ามีพื้นที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มมาก
ที่สุด มีพื้นที่ 222.60 ตารางกิโลเมตร หรือร้อยละ 26.15 ของพื้นที่ทั้งหมด พื้นที่ที่มีความเสี่ยงรุกล้ำเค็มมาก
ที่สุด คือ ตำบลบ้านขาว ตำบลจะทิ้งพระ ตำบลบ่อดาน ตำบลบ่อแดง เป็นต้น พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบทำ
การเกษตร และใกล้เส้นทางน้ำ พื้นที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มมาก มีพื้นที่ 124.97 ตารางกิโลเมตร หรือร้อยละ 
14.68 ของพ้ืนที่ทั้งหมด คือ ตำบลวัดสน ตำบลบ่อตรุ ตำบลระวะ เป็นต้น พ้ืนที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มปากกลาง 
มีพื้นที่ 121.06 ตารางกิโลเมตร หรือเป็นร้อยละ 14.22 ของพื้นที่ทั้งหมด คือ ตำบลคูขุด ตำบลคลองรี ตำบล
ท่าหิน เป็นต้น  พ้ืนที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มน้อย มีพ้ืนที่ 148.39 ตารางกิโลเมตร หรือร้อยละ 17.43 ของพ้ืนที่
ทั้งหมด คือ ตำบลบ้านใหม่  ตำบลคลองแดน ตำบลแดนสงวน เป็นต้น และพื้นที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มน้อย
ที่สุด มีพ้ืนที่ 234.31 ตารางกิโลเมตร หรือร้อยละ 9.5527.52 ของพ้ืนที่ทั้งหมด คือตำบลหัวเขา ตำบลป่าขาด 
เป็นต้น (ดังตารางที่ 3) 
 

ตารางท่ี 3 แสดงพื้นท่ีเสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มในพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

ระดับความเสี่ยง พื้นที่ (ตร.กม.) ร้อยละ 
พ้ืนที่เสี่ยงรุกล้ำน้ำเค็มน้อยที่สุด 234.31 27.52 
พ้ืนที่เสี่ยงรุกล้ำน้ำเค็มน้อย 148.39 17.43 
พ้ืนที่เสี่ยงรุกล้ำน้ำเค็มปานกลาง 121.06 14.22 
พ้ืนที่เสี่ยงรุกล้ำน้ำเค็มมาก 124.97 14.68 
พ้ืนที่เสี่ยงรุกล้ำน้ำเค็มมากท่ีสุด 222.60 26.15 

รวม 851.34 100 
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ภาพที่ 2 แผนที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มคาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
ที่มา : ผู้วิจัย (2567) 
 

5.2 ผลการศึกษาผลกระทบจากการรุกล้ำน้ำเค็มต่อพื้นที่เกษตรกรรม  
ปัญหาการรุกล้ำน้ำเค็มในคาบสมุทรสทิงพระส่งผลกระทบต่อการเกษตรอย่างรุนแรง โดยเฉพาะอย่าง

ยิ่ง การทำนาและการปลูกพืชผัก ทำให้ผลผลิตและรายได้ของเกษตรกรลดลงในช่วงหลายปีที่ผ่านมา อย่างไรก็
ตามเกษตรกรได้ใช้มาตรการต่างๆ เพ่ือลดผลกระทบ เช่น การปรับเปลี่ยนการใช้ปุ๋ย และการขุดคูน้ำเพ่ือรับมือ 
แต่ยังคงต้องการการสนับสนุนจากภาครัฐในการแก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืน และสร้างระบบการเกษตรที่สามารถ
ทนทานต่อการรุกล้ำน้ำเค็มได้ในอนาคตได้ 
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6. สรุปและอภิปรายผล 
การประเมินพ้ืนที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มในพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ พบว่าปัจจัยหลักท่ีส่งผลต่อการเกิด

การรุกล้ำน้ำเค็มที่สำคัญที่สุด คือ ปริมาณน้ำฝน และเป็นปัจจัยสำคัญต่อสภาพภูมิอากาศที่ไม่สามารถควบคุม
ได้ หากพ้ืนที่ใดมีปริมาณน้ำฝนตกน้อยก็จะเสี่ยงต่อการรุกล้ำของน้ำเค็มสูงซึ่งอยู่ในช่วงฤดูแล้ง ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของมนตรี ผลสินธุ์ และคณะ (2565) ที่พบว่าปริมาณน้ำฝนเป็นปัจจัยสำคัญในการเกิดการรุกล้ำของ
น้ำเค็มและมีปัจจัยอื่นเสริมเพิ่มเติมและสอดคล้องกับการศึกษาของ ณัฐวุฒิ อินทบุตร และวิษุวัฒก์ แต้สมบัติ 
(2557) พบว่าค่าระดับความเค็มที่เพ่ิมขึ้นทำให้พ้ืนที่เกษตรได้รับผลกระทบจากการขาดแคลนน้ำจืด มีปริมาณ
น้ำไม่เพียงพอต่อการเกษตร    

ผลกระทบจากการรุกล้ำน้ำเค็มต่อพื้นที่เกษตรกรรม เป็นปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อการเกษตรอย่าง
รุนแรง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการทำนาและการปลูกพืชผัก ทำให้ผลผลิตและรายได้ของเกษตรกรลดลง ปัญหานี้
เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของระดับน้ำในแหล่งน้ำธรรมชาติ  และการเพิ่มขึ้นของน้ำเค็มที่รุกเข้ามาในพื้นที่  
ทำให้ดินและน้ำในพ้ืนที่มีความเค็มสูง ส่งผลให้พืชที่ปลูกไม่สามารถเติบโตได้ตามปกติ หรือเกิดการตายของพืช
บางชนิด ทำให้ผลผลิตลดลง สอดคล้องกับการศึกษาของณัฐวุฒิ พิพัฒน์สินธุ์ (2018) พบว่าการรุกล้ำน้ำเค็มใน
พื้นที่ภาคใต้ของประเทศไทย ส่งผลกระทบต่อผลผลิตข้าวและพืชผักหลายชนิด โดยเฉพาะการทำนาข้าว  
ซึ่งเป็นพืชเศรษฐกิจสำคัญในพื้นที่ การรุกล้ำน้ำเค็มทำให้ข้าวไม่งอกและต้นข้าวตาย จากการขาดสารอาหารที่
จำเป็นสำหรับการเจริญเติบโต และสอดคล้องกับข้อมูลที่พบในพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ เกษตรกรในพ้ืนที่ได้ใช้
มาตรการต่างๆ เพื่อรับมือกับการรุกล้ำน้ำเค็ม เช่น การปรับเปลี่ยนการใช้ปุ๋ยเคมี การขุดคูน้ำเพื่อแยกน้ำเค็ม
ออกจากพื้นที่การเกษตร และการเปลี่ยนแปลงการปลูกพืชให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมที่มีน้ำเค็ม แต่ยังคง
พบว่า มาตรการที่ช่วยเหลือไม่สามารถแก้ไขปัญหาน้ำเค็มได้อย่างยั่งยืนในระยะยาว โดยเฉพาะในช่วงฤดูร้อนที่
น้ำเค็มจะรุกล้ำเข้ามามากที่สุด สอดคล้องกับการศึกษาของเกษร ธีระวัฒน์ (2020) พบว่าการปรับเปลี่ยนการ
ใช้ปุ๋ยและการใช้ระบบน้ำหมุนเวียนเพื่อลดผลกระทบจากน้ำเค็มถือเป็นแนวทางที่มีประสิทธิภาพในบางพื้นที่ 
แต่ก็ยังไม่เพียงพอต่อการฟื้นฟูพื้นที่เกษตรกรรมจากการรุกล้ำน้ำเค็มในระยะยาว การแก้ไขปัญหาการรุกล้ำ
น้ำเค็มจึงต้องการการสนับสนุนจากภาครัฐในการสร้างโครงสร้างพ้ืนฐานที่สามารถป้องกันน้ำเค็มจากการรุกล้ำ
ไปยังพื้นท่ีเกษตรกรรม และการสนับสนุนการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีที่ช่วยให้เกษตรกรสามารถใช้ทรัพยากร
น้ำได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น นอกจากนี้การสนับสนุนด้านการฝึกอบรมและการให้ข้อมูลการทำเกษตรที่
ทนทานต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมก็เป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยให้เกษตรกรสามารถปรับตัวได้ในระยะยาว 
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7. ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาการประเมินพ้ืนที่เสี่ยงการรุกล้ำน้ำเค็มบริเวณพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ ผู้วิจัยมีข้อเสนอ

ที่ได้จากการศึกษา ดังนี้ 
7.1 ข้อเสนอแนะจากการทำวิจัย 

หน่วยงานภาครัฐหรือหน่วยงานต่างๆ ที่มีเกี่ยวข้อง ควรมีการจัดการปัญหาการรุกล้ำน้ำเค็มเพิ่มขึ้น
และให้ข้อมูล ความรู้ที่จำเป็นต่อการรับมือการุกล้ำน้ำเค็มในการทำการเกษตร 

7.2 ข้อเนอแนะในการทำวิจัยครั้งถัดไป 
ควรเพิ่มปัจจัยที่สำคัญอ่ืนๆ เพ่ือใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลการรุกล้ำเค็ม เช่น การเพ่ิมของระดับน้ำใน

ทะเล ซึ่งจะทำให้ผลที่ได้มีความถูกต้อง สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
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